
 

令和５年度 三重県立看護大学地域交流センター事業 

Brush UP! 急性期看護 

本研修は、県内の救急看護・集中ケア認定看護師が協同し、急性期看護に関する知識を Brush UP

しアセスメント力の向上を目指す研修です！部署での経験が浅くアセスメントに自身がない方、新人

や部署異動者などの指導を担う方、知識を整理し言語化する力を身に着けたい方などにおすすめの研

修です。本研修を通して日々の看護を振り返り、これまでの知識を整理してアセスメント力や言語化

する力を一緒に Brush up しましょう！ 

≪講師陣≫ 

 伊勢赤十字病院 集中ケア認定看護師     小林しおり ・ 西川圭子 

 松阪中央総合病院 救急看護認定看護師    竹林正樹 

 三重県立看護大学 集中ケア認定看護師    岡根利津 

 

プログラム 

＜午前＞ 呼吸のアセスメントのポイント（50 分） 

      循環のアセスメントのポイント（50 分） 

      脳神経のアセスメントのポイント（50 分） 

＜午後＞ 状態変化時のアセスメントについて 

基礎知識を活用して、実際にアセスメントしてみよう 

       ・事例を用いてアセスメント 

         一次評価（ABCDE アプローチ）、二次評価 

         SBAR を活用した報告のポイント 

＊一部変更する可能性があります 

 

テーマ ： 呼吸・循環・脳神経系のアセスメントのポイント 

      ～今すぐ使える考え方を学び、実践につなげよう～ 

日時 ： 令和５年 11月 12日 （日）  9:30～16:00 

場所 ： 三重県立看護大学 講義棟 2階 多目的講義室 

研修対象者 ： 急性期病院もしくは病棟で勤務されている看護師 

若手の教育に携わる看護師  などどなたでも 

募集人数 ： 40名程度 

参加方法： 対面 もしくは zoomでのオンライン参加（選択可能）  

研修参加費 ： 4,400円 （対面は当日支払い、オンラインは事前振込） 



 

― 会場までのルート ― 

① 管理棟の玄関より構内へお入りください。 

② 研究棟を通りすぎ、まっすぐ直進してください。 

③ 講義棟へ入り、多目的講義室まで 

お越しください。 

― アクセス ― 

• 自家用車：無料駐車場完備 

• 三交バス：近鉄 JR 津駅西口  

夢ケ丘・看護大学線「看護大学前」 20 分 

     （バス停下車徒歩約 1 分） 

• タクシー：近鉄 JR 津駅から約 15 分 

＜申込期間＞ 令和５年 10月１日（日）～11月 5日（日） 

＜募集人数＞ 50名程度  

＜申し込み方法＞  下記 QR コードから申し込みをしてください 

必要事項をご入力し、送信してください （カメラを近づけるとアクセスできます） 

                                

                     QR コードが読み込めない場合は、①～⑥を明記して 

ritsu.okane@mcn.ac.jp までメールをお送りください。 

                   件名「研修申込」 

①氏名      

②参加方法  

③メールアドレス（PCのみ）  

④携帯番号  

⑤勤務先（施設名）  

⑥所属部署・年数 

⑦看護師経験年数 

             

バス停 

 

＜本研修に関するお問い合わせ先＞ 

三重県立看護大学 集中ケア認定看護師 岡根利津 

          Mail : ritsu.okane@mcn.ac.jp  

                    電話：059-233-5610（地域交流センター） 

mailto:ritsu.okane@mcn.ac.jp

